
1 
 

 
Maiandacht: Unsere Liebe Frau in Fatima 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zusammengestellt: Josefine Reiter 



2 
 

G.: Maria erschien den Kindern in Fatima und ihre 

Botschaft war eine Aufforderung zu Buße und Gebet. 
Wenn wir uns jetzt zum Gebet versammelt haben, 
wollen wir Gott in unsere Mitte bitten im Namen des 

Vaters… 
 
Lied:  

1. Maria, dich lieben ist allzeit mein Sinn, dir wurde 
die Fülle der Gnaden verliehn, du Jungfrau auf 

dich hat der Geist sich gesenkt, du Mutter hast 
uns den Erlöser geschenkt. 

2. Dein Herz war der Liebe des Höchsten geweiht, 
du warst für die Botschaft des Engels bereit, du 
sprachst mir geschehe, wie du es gesagt, dem 

Herrn will ich dienen, ich bin seine Magd. 
 
G.: Maria war Wohnung Gottes, nicht nur weil sie 
Jesus geboren hat, sondern weil sie Worte und 
Ereignisse in ihrem Herzen bewahrte – weil sie bereit 

war ihr Ja-Wort zu geben und den Leidensweg Jesu 

mitzugehen. Maria war mit ganzem Herzen bereit, 
Gottes Willen zu erfüllen. Auch uns verschließt Maria 
ihr Herz nicht – wir können uns ihr anvertrauen, sie 
will uns ein Quell lebendiger Hoffnung sein. Ihre Güte 
schenkt sie nicht nur Bittenden, sondern ebenso 
kommt sie dem Bitten der Beter zuvor. So wollen wir 
beten:  

 

A.: Unter deinem Schutz und Schirm fliehen wir, 

heilige Gottesmutter. Verschmähe nicht unser 

Gebet in unseren Nöten, sondern errette uns 

jederzeit aus allen Gefahren, o du glorwürdige und 
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gebenedeite Jungfrau, unsere Frau, unsere 

Mittlerin, unsere Fürsprecherin. Führe uns zu 

deinem Sohne, empfiehl uns deinem Sohne, stelle 

uns vor deinem Sohne. 

Sei gegrüßt, o Königin, Mutter der Barmherzigkeit, 

unser Leben, unsere Wonne und unsere Hoffnung 

sei gegrüßt! Zu dir rufen wir, verbannte Kinder 

Evas; zu dir seufzen wir trauernd und weinend in 

diesem Tal der Tränen. Wohlan denn, unsere 

Fürsprecherin, wende deine barmherzigen Augen 

uns zu, und nach diesem Elend zeige uns Jesus, die 

gebenedeite Frucht deines Leibes. O gütige, o 

milde, o süße Jungfrau Maria. 

 
V.: Maria, die uns zur Buße und Umkehr auffordert, ist 
uns auch Fürsprecherin bei Gott. So wollen wir bitten: 

Gott, ruf uns zur Umkehr: 
Wenn wir erstarren und Formen und Bräuche und 
Menschengebot zum Maß unseres Urteils machen. 

Wenn wir ungeduldig reagieren, weil wir nicht stark 
genug sind, die Vielfalt der Meinungen und 
Lebensweisen zu bejahen. Wenn wir vergessen, dass 

Gottesliebe in der Liebe zum Menschen Wirklichkeit 
wird. 
 
Lied: (Melodie: Herr deine Liebe ist wie Gras und Ufer) 

1. Maria, sei du Vorbild uns und Hilfe, stärk unser 

Mühen Mensch zu sein wie du. Mutter des 
Glaubens, sei uns nah in Zweifeln, dir ist 
bekannt, die Dunkelheit der Nacht.  
Ref.: Maria, sei du Vorbild uns und Hilfe, stärk 
unser Mühen, Mensch zu sein wie du. 
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2. Kummer und Sorge musstest du ertragen, darum 
wir bitten, sei im Leid uns nah. Mutter der 
Schmerzen, hör auf unser Flehen, dass wir wie 

du, im Kreuz zu Jesus steh´n.  
Ref.: Maria, sei du Vorbild uns und Hilfe, stärk 
unser Mühen, Mensch zu sein wie du. 

3. Du durftest sehen Jesus den Erstand´nen, der 
dich in Lieb´ nach Kreuz und Leid umfing. Mutter 

der Hoffnung auf dich woll´n wir schauen, nach 
deinem Beispiel auf den Herrn vertrau´n.  
Ref.: Maria, sei du Vorbild uns und Hilfe, stärk 
unser Mühen, Mensch zu sein wie du. 

 

 
Lesung aus dem Buch der Offenbarung des 

Johannes (Offb. 12,1-5, 9-10) 

Ein großes Zeichen erschien am Himmel: Eine Frau, 
umgeben von der Sonne, den Mond unter ihren Füßen 
und ein Kranz von zwölf Sternen auf ihrem Haupt. Und 

sie gebar ein Kind, einen Sohn, der über die Völker 
herrschen soll mit eisernem Zepter. Und gestürzt 
wurde der große Drache, die alte Schlange, die Teufel 
und Satan heißt und die den ganzen Erdkreis verführt. 
Dann hörte ich eine laute Stimme im Himmel rufen; 
jetzt ist gekommen die Rettung und die Macht und die 

Herrschaft unseres Gottes und die Vollmacht seines 
Gesalbten. 
 

V.: Maria, als Frau, die bereit war, Verantwortung zu 
übernehmen, hat Gott dich hineingenommen in seine 
Geschichte mit uns Menschen, bitte für uns, dass wir 

Gottes Plan mit uns erkennen. 
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Liedruf: V/A Mutter Maria, steh uns zur Seite, zeig uns 
den Weg hin zu Christus. (Melodie: Siehe wir kommen…) 

 
V.: Maria, Gott hat in dir einen Menschen gefunden, 
der glaubte und ihm bis unter das Kreuz nachfolgte, 
bitte für uns, dass wir gestärkt unseren Glauben leben 
und Jesus nachfolgen. 
 

Liedruf: V/A Mutter Maria, steh uns zur Seite, zeig uns 
den Weg hin zu Christus. (Melodie: Siehe wir kommen…) 
 
V.: Maria, Gottes Liebe und Kraft hat dich so geformt, 
dass du ein Werkzeug seiner Güte wurdest, bitte für 

uns, dass sein Hl. Geist uns zu einem Werkzeug seiner 
Liebe mache. 
 
Liedruf: V/A Mutter Maria, steh uns zur Seite, zeig uns 
den Weg hin zu Christus. (Melodie: Siehe wir kommen…) 
 

V.: Maria, du durftest erfahren, dass Gottesbegegnung 
beglückend und leidvoll sein kann, und musstest auch 
um deinen Glauben ringen, bitte für uns, dass unser 
Glaube sich in jeder Situation bewähre. 
 
Liedruf: V/A Mutter Maria, steh uns zur Seite, zeig uns 

den Weg hin zu Christus. (Melodie: Siehe wir kommen…) 
 

Med.: Zeige uns Jesus, den Herrn und Erlöser, das 
Licht der Wahrheit und den Advent Gottes in dieser 
Zeit.  
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Zeige uns Jesus, der wahrhaft gelitten hat und 

wahrhaft auferstanden ist. 
Zeige uns Jesus, der des Vaters Sohn ist und der Sohn 
der Erde, weil er dein Sohn ward. 

Zeige uns den, indem wir wahrhaft befreit sind von 
allen Mächten und Gewalten, die sonst noch unter dem 
Himmel sind, selbst wenn der irdische Mensch ihnen 
untertan bleibt. 
Zeige uns Jesus, gestern, heute und in Ewigkeit. 

(Hugo u. Karl Rahner) 

 
Variante 1 

 
Lied: 

1. O, Maria, Gnadenvolle, schönste Zier der 

Himmelsau´n. Blicke huldvoll auf uns nieder, die 
wir kindlich dir vertrau´n. Tu uns deine Milde 
kund, segne Mutter, unsern Bund. Segne Mutter, 
segne Mutter, segne Mutter unsern Bund. 

2. Dich zu lieben, dir zu dienen, deinem Vorbild 

immerdar, treu im Leben nachzuwandeln, hat 
vereint sich unsre Schar. Lob und Lieb´ aus Herz 
und Mund, bringt dir Mutter, unser Bund, bringt 
dir Mutter, bringt dir Mutter, bringt dir Mutter, 
unser Bund. 

 

Med.: Mit dem Lied einer Freude, die das Herz 

aufblühen lässt und die Seele beflügelt, preist Maria 

voll Jubel den lebendigen Gott. Mit der Kraft einer 
Treue, die auch im Schweren standhält und ausharrt, 
dient Maria bereitwillig dem unbegreiflichen Gott. Mit 
der Glut einer Liebe, die alles wagt und sich selbst 
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hingibt, lebt Maria ihren Alltag mit dem verborgenen 

Gott. Mit dem Mut eines Glaubens, der Berge versetzt 
und Abgründe überwindet, überlässt sich Maria 
fragend und vertrauensvoll dem sich zumutenden Gott. 

Mit dem Ja-Wort einer Hoffnung, die immer noch 
erwartet und tiefer geht, wächst Maria hinein in die 
Gemeinschaft mit dem menschenfreundlichen Gott. 

Paul Weismantel 
 
……………………………………………………………………. 

 
Variante 2 

 
Marienrufe: 

 

V/A: Mutter Gottes, wir rufen zu dir 

 
Du Tochter des ewigen Vaters.  
A: Maria, o stehe uns bei. 

Du Mutter des göttlichen Sohnes. 
Du Urbild und Mutter der Kirche. 
Du Hilfe und Vorbild der Christen. 

Du Zeichen befreiter Gemeinschaft. 
V/A: Mutter Gottes, wir rufen zu dir. 
 
Schenk unsern Familien Frieden.  
A: Maria, o stehe uns bei. 

Erhalte die Jugend im Glauben. 

Hilf allen die zweifeln und suchen. 
Erflehe die Einheit der Christen. 
Du Hoffnung lebendiger Zukunft. 
V/A: Mutter Gottes, wir rufen zu dir. 
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Du Ursache unserer Freude.  
A: Maria, o stehe uns bei. 

Beschütze den Frohsinn der Kinder. 

Die Streitenden führe zusammen. 
Erbitte den Frieden der Völker. 
Zeig du uns den Weg hin zu Christus. 
V/A: Mutter Gottes, wir rufen zu dir. 
 
……………………………………………………………………. 

 
Variante 3 

 
Lied: 

 
1. Alle Tage sing und sage Lob der Himmelskönigin. 

Ewig preisen zarte Weisen ihren treuen 
Muttersinn. Sprecht Ave Maria mit Herz und mit 
Mund. Singt Salve Regina alle Tag und alle Stund. 

2. O verleihe, dass ich weihe auch mein Leben 

deinem Sohn. Dass ich erbe, wenn ich sterbe, Ihn 
des Himmels reichsten Lohn. Sprecht……. 

3. Einst erscheine, ewig Reine. Führe, Mutter, 
hocherfreut, uns nach oben, dass wir loben Gott 
und dich in Ewigkeit. Sprecht…. 
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Fürbitten: Gott, auf die Fürsprache Mariens rufen wir 

zu dir: 
 

1. Für die Verkünder der frohen Botschaft: Stärke 

sie in ihrem Dienst, damit die Menschen auf 
Gottes Wort hören und danach leben. 

2. Für die Mächtigen in Staat und Gesellschaft: Lass 
sie mit Umsicht und Geduld zum Wohl der 
Menschen wirken. 

3. Für die Hungernden und Kranken: Lass sie Hilfe 

erfahren durch Menschen mit einem guten 
Herzen. 

4. Für jene Menschen, die ohne Hoffnung leben: 
Lass sie Menschen begegnen, die ein 
verständnisvolles Herz haben. 

5. Für uns alle: Schenke uns ein mildes, 

verständnisvolles Herz. 
 

Gott wir vertrauen dir, dass du immer für uns da bist 

heute und bis in Ewigkeit. Amen. 
…………………………………………………………………… 
 

V.: Als Gott in Maria´s Leben trat, wurde sie von Liebe 
erfüllt. Die Freude war ihre Stärke. Sie gab ihr Kraft, 
sich unverzüglich und eilends aufzumachen, um Jesus 
den anderen zu bringen. Genau das erwartet Gott auch 
von dir und mir. Darum wollen wir bitten: 

A.: Gott gib uns ein Herz, das uns befähigt, Jesus 

aufzunehmen und zu den anderen zu tragen. Gib 

uns ein Herz, das uns leitet in den Verwirrungen der 

Zeit, damit wir den richtigen Weg finden und aus 

dem Dunkel des Lebens zum Licht Christi kommen. 

Gib uns ein Herz, das bereit ist zu teilen, was wir 
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unverdient von Gott empfangen – Freude, Hoffnung 

und Liebe. Denn heute hungern die Menschen mehr 

denn je nach einem Sinn im Leben, der Freude und 

Frieden bringt. 
 

Segensgebet: Gott, unser mütterlicher Vater, du 
schaust auf uns in Güte und Liebe. Dafür danken wir 
dir und preisen dich. Auf die Fürsprache Maria´s 
behüte uns und alle, mit denen wir leben. Lass dein 

Angesicht über uns leuchten, und über alle, die uns 
anvertraut sind. Festige und erhalte uns im Glauben. 

Im Namen des Vaters… 
 

Lied: Tota pulchra es Maria, et macula originalis, non, 

non est in te. 
 

oder  
 

GL 524/ 1-5 

1. Meerstern, ich dich grüße, o Maria, hilf, 

Gottesmutter süße, o Maria, hilf! Maria, hilf uns 
allen aus unsrer tiefen Not! 

2. Rose ohne Dornen, o Maria, hilf, du von Gott 
Erkorne, o Maria hilf! Maria, hilf uns allen aus 
unsrer tiefen Not! 

3. Lilie ohnegleichen, o Maria, hilf, dir die Engel 
weichen, o Maria hilf! Maria, hilf uns allen aus 
unsrer Not! 

4. Quelle aller Freuden, o Maria, hilf, Trösterin in 

Leiden, o Maria hilf! Maria, hilf uns allen aus 
unsrer tiefen Not! 

5. Dich als Mutter zeige, o Maria, hilf, gnädig uns 
zuneige, o Maria, hilf! Maria, hilf uns allen aus 
unsrer tiefen Not! 


