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G.: In unserer Kirche geben wir Maria viele Namen 
u.a. „Mutter des Glaubens“. Maria war treu im 
Glauben und blieb so in der Liebe Christi. Dass Gott 

uns mit seiner Liebe umschließe, darum bitten wir: 
Im Namen…. 
 
Lied:  

1. Alle Tage sing und sage Lob der Himmelskönigin! 

Ewig preisen zarte Weisen ihren treuen Muttersinn. 
Sprecht Ave Maria mit Herz und mit Mund. Singt Salve 
Regina alle Tag und alle Stund. 
 
2. Würdig allen Hymnenschalles bist beglückte 

Jungfrau du! Durch dich fanden die Verbannten 
Freiheit und des Himmels Ruh! Sprecht…. 
 
G.: Es gibt Menschen, die sich immer wieder auf den 
Weg machen, um Neues zu entdecken. Wir sprechen 

von Menschen mit Abenteuerlust. Ein großes 

Abenteuer liegt vor uns allen, nämlich Jesus im 
Glauben zu begegnen. Und mit Maria an der Seite 
haben wir eine große Fürsprecherin auf unserem 
Glaubensweg. So bitten wir: 
V.: Gott, mach uns offen wie Maria, damit wir auf 
dein Wort hören. 
Lied: Selig sind jene, die auf Gott hören und seinen 

Weisungen folgen. 
 
V.: Gott, sei bei uns, wenn wir wie Maria einen 
Kreuzweg gehen müssen. 
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Lied: Selig sind jene, die treu im Glauben mitten in 
Mühsal und Leiden. 
 

V.: Gott, steh uns bei, dass wir wie Maria Jesus in die 
Welt tragen. 
Lied: Selig sind jene, die Gott verkünden und seine 
Liebe bezeugen 
 

Aus dem Johannesevangelium: Jesus aber rief aus: 
Wer an mich glaubt, glaubt nicht an mich, sondern an 

den, der mich gesandt hat, und wer mich sieht, der 
sieht den, der mich gesandt hat. Ich bin das Licht, 
das in die Welt gekommen ist, damit jeder, der an 
mich glaubt, nicht in der Finsternis bleibt. 

 
V.: Gott, du hast uns Maria zur Seite gestellt, damit 
wir an ihrer Hand unseren Glaubensweg gehen, den 
Weg, der uns zu Jesus führt, vertrauensvoll wie ein 
Kind an der Hand der Mutter. Und Maria, unsere 

Mutter, wollen wir grüßen. Beten wir miteinander: 

A: Maria, 

ich grüße in dir die Anmut der Frau, 

das Geheimnis der Schwangerschaft,  

das Lachen der Mutter. 

Ich preise in dir die gute Hoffnung der Welt,  

das Keimen des Lebens, 

die Geburt des Menschen. 

Ich bete in dir an das Wirken des Vaters, 

die Kraft des Geistes, die Gnade Gottes. 

Ich erbitte von dir die Liebe der Mutter, 

das Zartgefühl der Frau, das Gebet der Geliebten, 

jetzt und in der Stunde meines Todes. Amen 
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Lied:  

1. Wunderschön prächtige, hohe und mächtige, 
liebreich holdselige, himmlische Frau, der ich mich 

ewiglich weihe herzinniglich, Leib dir und Seele zu 
eigen vertrau. O du Getreue zu dir voll Freude schauen 
wir hoffend und flehend hinan: Mutter, ach führ uns 
auf sicherer Bahn. 
 
2. Gottes Gebärerin, Christi Ernährerin, wundersam 

Jungfrau und Mutter des Herrn. Du bist die Helferin, 
du bist die Retterin, Arche des Bundes, hell leuchtender 
Stern. Liebreich dich wende, Frieden uns sende, 
Mutter, ach wende die Augen uns zu, lehr uns in Demut 
zu wandeln wie du. 

 
V.: Maria, ich grüße dich als Schwester. Nach langem 
Suchen, nach Abgrenzung und Trauer, entdecke ich 
dich, das Magnificat singend. Ich erkenne die starke, 
die selbstbewusste, Gerechtigkeit verlangende, im 

Glauben mutige junge Frau. 

A.: Maria, du hast neue Kraft in dir erfahren. Den 

Geist Gottes, den Geist, der verändert, wo es 

nottut, der barmherzig ist und Ausblick in neue 

Welten gibt. 
 
V.: Du bist gebenedeit unter den Frauen. Das 
zeichnet dich aus unter den Frauen. Aufrecht gehst 

du, singend nennst du das Unrecht beim Namen und 

verkündest deine Hoffnung. Gebenedeit ist die Frucht 
deines Leibes, Jesus. 
A.: Frei hast du dich entschieden für dieses Kind, 

auch ohne Vater, und in stolzer Freude gehst du 
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zu Elisabeth. Nicht als demütige Magd, sondern als 

freie Frau. 

V.: Heilige Maria, freigelegt von Kitsch und 
Aberglauben, vom Prunk der Altäre, erkenne ich dich 

als heilig und stimme dein Loblied an. Als Mutter von 
Jesus, der uns Befreiung bringt, indem er uns 
Gerechtigkeit lehrt und ein Leben in Fülle verkündet. 
Den Beginn des Gottesreiches hast du Maria auf die 
Welt gebracht. 
A.: Deshalb geh mit uns, wenn wir an der 

Verwirklichung der Verheißungen deines Sohnes 

arbeiten, und hilf uns durchzuhalten, jetzt und am 

Ende unseres irdischen Lebens. Amen. 

 
Lied:  
1. Maria, wir dich grüßen, o Maria hilf. Und fallen dir 

zu Füßen, o Maria hilf. O Maria hilf uns all hier in 
diesem Erdental. 
 
2. Voll Zuversicht wir bitten, o Maria hilf. Durch das, 

was du gelitten, o Maria hilf. 
O Maria…. 
 
V.: Maria, sei Fürsprecherin allen Menschen in den 
Elendsvierteln dieser Erde. Lass sie die Solidarität der 
wohlhabenden Staaten erfahren. 

 

V/A.: Mutter Gottes, wir rufen zu dir. 

Du Hilfe in Sorgen und Nöten 
A: Maria, wir bitten dich: Hilf! 

Den hungernden Menschen sei nahe 
Verantwortung senk in die Herzen 
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Damit die Gerechtigkeit siege. 

V/A.: Mutter Gottes, wir rufen zu dir. 

 
V.: Maria, sei Fürsprecherin allen, die krank und gebrechlich 
sind. Schicke ihnen Menschen, die sich ihrer annehmen, 
ihnen Zeit, Aufmerksamkeit und die nötige Pflege schenken. 

 
V/A.: Mutter Gottes wir rufen zu dir. 

Beschützerin in jedem Leiden 
A: Maria, wir bitten dich: Hilf! 

Erbitte uns Heilung und Hoffnung 
Stärk alle, die pflegen und trösten 
Sei du ihnen Vorbild und Hilfe 
V/A.: Mutter Gottes, wir rufen zu dir. 

 
V.: Maria, sei du Fürsprecherin allen, die sich in seelischer 
Not befinden. Gib ihnen Menschen, die ihnen zuhören, sie 
beraten und ihnen so helfen. 

 

V/A.: Mutter Gottes, wir rufen zu dir. 

Maria, du Trost der Betrübten 
A: Maria, wir bitten dich: Hilf! 

Wenn Menschen an Traurigkeit leiden 

Im Dunkel der Angst sind gefangen 
Erhelle ihr Denken und Fühlen. 
V/A.: Mutter Gottes, wir rufen zu dir. 

 
V.: Maria, sei du Fürsprecherin allen, die nicht mehr 
glauben können oder den Weg zum Glauben noch nicht 
gefunden haben. Schenke ihnen Menschen, an denen sie 
sich orientieren können. 
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V/A.: Mutter Gottes wir rufen zu dir. 

Maria, du Mutter des Glaubens 
A: Maria, wir bitten dich: Hilf! 

Sei nahe bei quälenden Zweifeln 

Begleit´ uns auf Wegen des Heiles 
Zu Christus, dem Licht uns´res Lebens. 
V/A.: Mutter Gottes, wir rufen zu dir. 
 

Segensgebet: Gott, du unsere Freude und unser Heil, 
du hast Maria erwählt zur Mutter deines Sohnes. Du 

hast sie erfüllt mit einer tiefen Liebe zu dir und zu 
allen Menschen. Hilf uns, deinem Wort zu glauben, 
deine Wege zu gehen und mit Maria deine Größe zu 
preisen. Schenk uns eine aufrichtige Liebe zu dir und 

zu unseren Mitmenschen und segne uns alle im 
Namen….. 
 

Lied:  
1. Segne du Maria, segne mich dein Kind, dass ich hier 

den Frieden dort den Himmel find. Segne all mein 
Denken, segne all mein Tun. |: Lass in deinem Segen 
Tag und Nacht mich ruhn. :| 
 

2. Segne du Maria, alle die mir lieb, deinen 
Muttersegen ihnen täglich gib. Deine Mutterhände breit 
auf alle aus, 
|: segne alle Herzen, segne jedes Haus. :| 
 

3. Segne du Maria, unsre letzte Stund, süße 
Trostesworte flüstre dann dein Mund. Deine Hand die 
linde, drück das Aug´ uns zu. 

|: Sei im Tod und Leben unser Segen du. :| 


